Măsuri de protecţie a populaţiei în perioada caniculei
Măsuri recomandate autorităţilor: 

 
·       Adoptarea de măsuri de protejare a salariaţilor, conform Ordonanţei de Urgenţă nr. 99 din 29 iunie 2000, în cazul în care, pe perioada a cel puţin 2 zile consecutiv se menţin temperaturile extreme peste 37Co;

·       Informarea populaţiei cu privire la măsurile preventive ce trebuie luate pe durata caniculei;

·       Respectarea şi intensificarea măsurilor pentru prevenirea şi stingerea incendiilor;

·        Interzicerea folosirii focului deschis în scopul igienizării pajiştilor, păşunilor sau terenurilor agricole precum şi aprinderea focurilor fără respectarea normelor de prevenire şi stingere a incendiilor;

·       Organizarea, la nivelul localităţilor, de echipe de supraveghere şi patrulare preventivă în zonele turistice şi de agrement, fond forestier şi culturi agricole, cu scopul de a preîntâmpina eventualele incendii;

·        Asigurarea rezervelor de apă necesare;

·       Intensificarea măsurilor de supraveghere, control şi siguranţă la agenţii economici care deţin substanţe inflamabile şi explozive.

 

    Măsuri recomandate cetăţenilor:
 
·       Consumul zilnic de lichide, 2 -4 litrii pe zi;

·       Evitarea expunerii la soare, mai ales la ora prânzului;

·       Evitarea excesului de cafea şi băuturi alcoolice;

·       Evitarea locurilor aglomerate, în special pentru persoanele vârstnice şi / sau care suferă de afecţiuni cardiace şi respiratorii;

·       Folosirea mijloacelor de protecţie solară (pălării, umbrele, ochelari de soare, îmbrăcăminte subţire, în culori deschise);

·       Evitarea activităţilor ce presupun eforturi fizice (agricultură, şantiere de construcţii, hale industriale) în orele în care temperatura atinge valorile maxime.

Măsuri de prevenire a incendiilor în perioada caniculei:
 

·        Evitarea suprasolicitării instalaţiilor electrice;

·       Interzicerea depozitării de materiale lemnoase, furaje sau alte materiale combustibile sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse petroliere) în podurile imobilelor;

·       Interzicerea folosirii focului deschis (chibrituri, lumânări, etc) în depozite de furaje, grajduri, magazii şi poduri;

·       Interzicerea depozitării buteliilor în apropierea surselor de căldură ori sub acţiunea directă a razelor solare.

