BULETIN INFORMATIV

RECOMAND RI GENERALE PRIVIND PREVENIREA SITUA  IILOR DE
URGEN IN SEZONUL RECE

Avand n vedere condiiile meteorologice specifice sezonului rece caracigate prin
temperaturi sc zute i/sau ninsori abundente, care pot genera situa de urgen , v
prezent m principalele m suri preventive i reguli de comportare pe perioada sezonului
rece:
Informai-v permanent asupra condor meteorologice i evoluia acestora,
transmise prin mass-media;
Urm ri i inform rile autorit ilor locale responsabile cu gestionarea siifoa de
urgen ;
Evitai expunerea indelungata temperaturi seute, prevenind astfel apaai
degerturilor.

M suri de preg tire irecomand ri pentru siguran a locuin ei:

Asigurai-v din timp i p strai la indeman mijloace pentru degajareapezii, sare i
nisip pentru topirea ghie i imbunt irea aderemi pe cile circulabile.

Asigurai-v necesarul de hranap, mijloace de iluminat independente deesma
electric i combustibilul pentru Tndzire, economisindu-lI daceste nevoie, meimand
temperatura in casnai redus decéat normal; inchidetemporar alimentarea culdur

n anumite camere mai pu utilizate.

Nu suprasolicita instalaia electric a locuinei prin utilizarea simultana mai multor
aparate electrice de mare putere, evitand astfetidearea acesteia/sau producerea
incendiilor prin supraindzirea componentelor acesteia.
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Amplasai mijloacele de indzire portabile la distaa de minimum 1 m de materiale
combustibile.
Oprii funcionarea mijloacelor de nkzire la p r sirea locuinei sau inainte de culcare.

M suri privind siguran a copiilor:

In scopul prevenirii incendiilor provocate de copii— pe care frigul ii ine acum mai mult
pe lang i incas — se vor respecta urmtoarele m suri:
In Tnc perile in care existsobe de Tndzit sau gtit, | mpi de gtit cu petrol i pentru
iluminat, in stare de funionare, acestea nu se vosd la indemana copiilor.
Copii nu trebuie Isai s se joace cu focul (mpi, lumanri, chibrituri, brichete);
asemenea mijloace nu trebuisdte la indemana lor;
Nu este permis accesul copiilor nesupraveghiaadepozitele de furajeuri, poduri,
magazii, grajduri cu mijloace care ar putea prodacendii;
Copii nu vor fi I sai s foloseasc aparatele electrice de uz casnic (fiare deat,
re ouri, radiatoare etc.) sau aragazul, decat in prazlulilor.

Apari ia stratului de ghea pe rauri ilacuri reprezint un pericol deosebit, acesta fiind
folosit de c tre copii pentru practicarea anumite sporturi de iaon sau ca noi locuri de
joac . Copiii nu trebuie | sai nesupraveghea, fiindc acest strat de ghea poate s se
rup Tn orice moment i apare pericolul de hipotermie sau inec.

Dac sub picioare ai depistat cr p turi de ghea , nu intra i in panic , culcai-v
lent pe ghea irostogoli i-v inlocul f r pericol.

M suri preventive i modul de comportare pe timpul deplasrilor:

Dac suntei surprini in afara locuirei, in ¢ torii, in mijloacele de transport, trebuie
s folosii numai drumurile principale, iar daccondiiile meteorologice devin
nefavorabile este recomandatvs ad postii intr-o cas, pensiune, hotel, etc.

Evitai orice c| torie, dac nu este necesardac totui este necesar Plecai, luai-

v Tmbr ¢ mintea adecvat c | tori i numai ziua i folosii oselele principale.
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Dac plecai cu maina, asigura-o cu lanuri pentru zpad, lopat, cablu de
remorcare, benzin de rezerv, verificai funcionarea farurilor, a sistemului de
inc lzire, nivelul antigeluluii al uleiului de motor.

in cazul in care autovehiculul dumneavoastr este imobilizat in afara localit ilor,
trebuies v p straicalmul,s luai urm toarele m suri:

Pornii luminile de avariei prindei o bucat de material textil pe antena radio sau la
geam pentru a fi mai or de
reperat.

Nu pr sii autovehiculul dac nu
vedei Tn apropiere o cHdire in care
ai putea s v ad postii, existand
pericolul de aparie a degerturilor
Idert cire.
Anunai evenimentul la 112,
indicand locul Tn care & r mas
blocat i r manei in autovehicul
pan cand forele de interveme vin
s v salveze.
Pornii  motorul i sistemul de
inc Izire aproximativ 10 minute la
fiecare or penreu a meme cald in interior. Cand motorul fumeneaz, deschide

u or o fereastr pentru ventilde, aceasta protejandu-wle inhalarea monoxidului de

carbon; cur ai periodic z pada de pesava de eapament.

Mi cai-v pentru a meime organismul cald, evitand extenuarea; operstr@buie s

fie treaz pentru a observa fale de salvare.

Avei grij s nu epuiza acumulatorul autovehiculului; pe timp de noaptamnpi

lumina n interior sau folosilanterne pentru ca echipele de salvaton slocalizeze.

Situa iile de urgen NU trebuie s devin dezastre!

Timi oara, Strada Infririi, Num rul 13, Cod potal: 300126
Telefon: 0256 — 434 870, 0256 — 434 871; Fax: 02880 615; E-mail: office@isutimis.ro



